
 
 

 
 

Formation de Maintien et Actualisation des Compétences 
Sauveteurs Secouristes du Travail (MAC SST) 

 

Lieu : 
Paris ou Bagnolet 

Objectifs : 
 

Maintenir et actualiser les compétences de sauveteur secouriste du travail 
(Recyclage obligatoire) 

 

Public : 
 

Sauveteur Secouriste 
du Travail titulaire du 

certificat SST  
Recyclage tous les 2 ans 

Intervenant : 
 

Formateur externe 
 

Durée : 
 

1  jour  

Programme : 
 

Révision du programme de la formation initiale de SST par des mises en 
situations (gestes d’urgence) et actualisation de la formation (aux risques de 
l’entreprise, aux modifications du programme) 
 

Date de formations (2eme semestre 2019) 

Le 19 septembre 2019 

Le 14 octobre 2019 

Le 16 octobre 2019 

Le 18 novembre 2019 

Le 16 décembre 2019 

 
Inscriptions : 

 
Date limite d’inscription : 3 semaines avant la date de formation. 

Inscription sur le site https://www.sirene.inserm.fr/ 
Sur « Demander une formation »: Région : Ile de France  / Domaine : Hygiène et sécurité 

 
 

Contact : Formation DR Paris 7  
Inserm – Tour les Mercuriales - 40 rue Jean Jaurès 

93176 Bagnolet cedex 
Tel : 01 43 62 27 05 / Fax : 01 43 62 27 01 

Mail : formation.paris7@inserm.fr 
 
 

 

Délégation Régionale Paris 7 
Formation Continue  
 


