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Formation incendie – Equipier de première intervention 
Manipulation des extincteurs en camion cellule mobile 

 

Objectifs 

o Connaître les principes de base des départs de feu et de l’extinction. 

o Apprendre à passer l’alerte. 

o Connaître les différents extincteurs et les différentes classes de feu. 

o Adopter les bons comportements. 

o Revoir les consignes du site. 

Durée  

2  heures – le 25 mai 2023 

Session de 9h à 11h 

Session de 11h15 à 13h15 

Session de 14h à 16h 

Modalité de 

formation  

Présentiel – Paris 13ème (Kadence- 86 rue Régnault) dans un camion cellule mobile de mise en 

situation 

Public  Tous publics. 

Programme  

Théorie 50 % : 

. La règlementation. 

. La prévention au quotidien. 

. L’alerte / L’alarme. 

. Les consignes particulières de votre site. 

. Les éléments du triangle du feu. 

. Les classes de feu (A, B, C, D et F). 

. Les agents extincteurs. 

. Les autres moyens de secours (R.I.A, extinction fixe). 

. Les causes et les conséquences d’un incendie.  

 

Pratique 50 % : 

. Rappels des règles de sécurité. 

. Visite (avec analyse sécurité) du site pour repérer les moyens de secours. 

. Présentation des différents types d’extincteurs. 

. Les différents modes de fonctionnement. 

. Manipulation d’extincteurs sur feux avec système écologique (propre). 

. Contrôle des connaissances par comportement. 

 

DÉMARCHE PÉDAGOGIQUE : 

. Mise en situation de cas pratiques. 

. Utilisation d’extincteurs. 

. Contrôle des connaissances avec des exercices et QCM. 
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Date limite d’inscription : 24 avril 2023 

 

Inscription sur Sirène : https://www.sirene.inserm.fr/ 

Région : Ile-de-France / Domaine : Hygiène et Sécurité  

 

Contact : Nathalie SUZANNE - Formation continue DR IDF-Paris Centre Nord 

Inserm DR IDF-Paris Centre Nord 

Immeuble Kadence – 86 Rue Regnault  

75013 PARIS  

01 81 70 72 28 

Mail :  formation.dr-idfcn@inserm.fr 
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