
 

Délégation Régionale Paris-IDF Centre Nord  
Formation Continue  
 
 
 

 

 
HABILITATIONS ELECTRIQUES  

 

Objectifs 

o Acquérir une connaissance de la réglementation en matière d'instructions de 

sécurité électrique et des risques présentés par les installations et équipements BT 

o Appliquer les consignes de sécurité liées aux manœuvres de réarmement 

effectuées sur des installations et équipements électriques 

o Connaître les mesures de protections pour accéder dans un local de service 

électrique en BT et HTA 

Durée  2  jours  – du 30 au 31 mars 2026 

Modalité de 
formation  

Présentiel – Paris 13ème – Kadence – 86 rue Régnault 

Public  
Personnel réalisant des interventions, travaux, essais, … sur ou à proximité d’installations 

électriques. 

Programme  

Enseignements théoriques : 

•l'évaluation des risques 

• les grandeurs électriques 

• les dangers de l'électricité 

• les mesures de protection 

• les limites, zones et opérations liées 

• les équipements de protection  

• les rôles et titres d'habilitation 

• les outillages et matériels électriques 

• la procédure en cas d'accident électrique 

• la procédure en cas d'incendie électrique 

• le chargé d'opérations spécifiques BE Manœuvres: rôle et opérations 

• le chargé d'interventions élémentaires BS : rôle et opérations Travaux pratiques sur 

des équipements pédagogiques  

 

Évaluation et validation : 

Evaluations et validation des savoirs et savoir-faire par des tests théoriques et pratiques.  

Avis émis par le formateur en vue de la délivrance de l’habilitation. 

 

Date limite d’inscription : 27 février 2026 
 

Inscription sur Sirène : https://www.sirene.inserm.fr/ 
Région : Ile-de-France / Domaine : Hygiène et Sécurité  

 
Contact : Formation continue DR IDF-Paris Centre Nord 

Inserm DR IDF-Paris Centre Nord 

Immeuble Kadence – 86 Rue Regnault  

75013 PARIS  

01 81 70 72 30 

Mail :  formation.dr-idfcn@inserm.fr 
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